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Geschenkidee zu Weihnachten: Laser-Bleaching                 Presse-Info  

Schonende Zahnaufhellung – schnell und lang anhalte nd  

 

November 2014 – Weihnachtszeit, Geschenkezeit, Ratlosigkeit? Hier 

eine Geschenkidee für alle, die nach etwas Besonderem für ihre 

Liebste bzw. ihren Liebsten suchen: ein Laser-Bleaching für 

strahlend helle Zähne , etwa bei der Münchner Zahnarztpraxis Dr. 

Lenz (edle Gutscheine  im Geschenkkuvert erhältlich). 

 

Hocheffizient, lang anhaltend, schnell und schmerzf rei 

Laser-Bleaching ist eine innovative 

Methode der Zahnaufhellung: „Neben-

wirkungen brauchen beim Laser-

Bleaching nicht befürchtet werden – im 

Vergleich zu anderen Bleaching-

Verfahren, bei denen häufig Über-

empfindlichkeiten  auftreten und die 

Zahnsubstanz leidet. Und es muss keine lästige Schiene  getragen 

werden“, erklärt die Münchner Zahnärztin Dr. Beatrix Lenz. Seit 1997 

ist die Laser-Zahnheilkunde eines ihrer Spezialgebiete.  

Mehr als 2.000 Laser-Bleachings  haben sie und ihre speziell 

ausgebildeten Fachkräfte in den vergangenen Jahren durchgeführt.  

Nur etwa eine halbe Stunde  dauert ein Laser-Bleaching in der 

Zahnarztpraxis Dr. Lenz. Denn seit einigen Monaten können dank 

des neuesten Lasersystems mehrere Zähne auf einmal gebleacht 

werden (Gruppenlasern).  

 

So funktioniert Laser-Bleaching 

Zunächst wird eine Wirkstoff-Gel-Schicht auf 

die Zähne aufgetragen.  

Über das gebündelte Laserlicht  lässt sich der 

im Gel enthaltene Wirkstoff sanft und 

schonend aktivieren . Dieser Stoff entzieht der Zahnsubstanz 

bestimmte abdunkelnde Farbstoffe. 
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Gel-Kristalle dringen durch die Laser-Energie in den Zahn ein. Der 

frei gewordene Sauerstoff lässt die Zahnsubstanz von innen 

aufhellen. 

 

Weitere Informationen zu Laser-Bleaching und Laser-Zahnheilkunde: 

www.zahnarzt-dr-lenz.de , www.facebook.com/zahnarztpraxis.dr.lenz .  

 
Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Beatrix Lenz, Elisabethstraße 57, D-80796 München, Telefon: 

089 – 180 956, Telefax: 089 – 183 519, E-Mail: praxis@zahnarzt-dr-lenz.de, Internet: 

www.zahnarzt-dr-lenz.de, Facebook: www.facebook.com/zahnarztpraxis.dr.lenz. 

 

Presse-Ansprechpartner : Heidi Willmann, Gesprächsstoff, Marketing- und PR-Beratung, 

Schlossstraße 9b, D-82140 Olching, Telefon: 08142 – 284 25 54, 0179 – 39  86 809, E-Mail: 
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